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หลักการและเหตุผล 
หออภิบาลผู้ป่วยวิกฤตมีลักษณะจ าเพาะ มีการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ เป็นเทคโนโลยี

สมัยใหม่ในการตรวจรักษาพยาบาล พยาบาลประจ าหอผู้ป่วยวิกฤตจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในโรคเกี่ยวกับ
ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบหายใจ และระบบอ่ืนๆเป็นอย่างดี ที่อาจจะส่งผลให้เกิดภาวะแทรกซ้อนต่างๆ
และเกิดภาวะวิกฤตต่อชีวิตของผู้ป่วย  

นอกจากความรู้เรื่องโรคแล้ว พยาบาลประจ าหอผู้ป่วยวิกฤตยังจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาความรู้ 
ความสามารถและทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตในด้านความรู้ทางการพยาบาลที่ทันกับวิทยาการและ
การฝึกทักษะเกี่ยวกับการประยุกต์เทคโนโลยีสมัยใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ผู้ป่วยทุกรายได้รับการดูแล
รักษาและการพยาบาลอย่างถูกต้องและรวดเร็วตามมาตรฐานวิชาชีพและสากล โดยเฉพาะความรู้เกี่ยวกับ 
คลื่นไฟฟ้าหัวใจ เครื่องช่วยหายใจและการหย่าเครื่อง เป็นต้น นอกจากนี้ การน าผลงานวิจัยเพ่ือมาประยุกต์ใช้ใน
หอผู้ป่วยวิกฤตยังเป็นประเด็นที่ท้าทายในปัจจุบัน 

จึงได้จัดให้มีการประชุมในครั้งนี้ โดยจะเน้นเนื้อหาวิชาการท่ีจะน าไปใช้ได้จริงในหออภิบาลผู้ป่วยวิกฤต ไอ 
ซี ยู เพ่ือให้เกิดประโยชน์โดยต่อพยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติในหออภิบาลผู้ป่วยวิกฤต คณาจารย์ หรือบุคลากรสาย
วิชาการในสถานบันการศึกษาด้านพยาบาลศาสตร์  

 
วัตถุประสงค์โครงการ เพ่ือ 

1. พัฒนาความรู้ ด้านการพยาบาลผู้ป่วยภาวะวิกฤตในหออภิบาลวิกฤต ไอ ซี ยู 
2. พัฒนาทักษะ ด้านการพยาบาลผู้ป่วยภาวะวิกฤตในหออภิบาลวิกฤต ไอ ซี ยู 
3. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการพยาบาลผู้ป่วยภาวะวิกฤต ในหออภิบาลวิกฤต ไอ ซี ยู 
4. แลกเปลี่ยน เรียนรู้ ด้านการพยาบาลผู้ป่วยภาวะวิกฤตในหออภิบาลวิกฤต ไอ ซี ยู กับต่างประเทศ 

5. สร้างทัศนคติที่ดีต่อการพยาบาลและการดูแลผู้ป่วยที่อยู่ในภาวะวิกฤตในหออภิบาลวิกฤต ไอ ซี ยู 
6. อาจารย์ได้ถ่ายทอดความรู้ และพัฒนาความเชี่ยวชาญ 

กลุ่มเป้าหมาย 
1. พยาบาลวิชาชีพที่สนใจจ านวนไม่เกิน 200 คน 
2. คณาจารย์ หรือบุคลากรสายวิชาการในสถานบันการศึกษาด้านพยาบาลศาสตร์ ด้านวิทยาศาสตร์

สุขภาพ ที่สนใจจ านวนไม่เกิน 100 คน  
3. อาจารย์พยาบาลประจ าคณะพยาบาล มหาวิทยาลัยสวนดุสิตอย่างน้อยร้อยละ 5 มีส่วนร่วมใน

การถ่ายทอดความรู้ความเชี่ยวชาญ 
 
 
 
 



เป้าหมาย 
 เป้าหมายเชิงปริมาณ  

1. ผู้เข้าร่วมการประชุมไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 มีความรู้และทักษะในด้านการพยาบาลภาวะวิกฤต ไอ ซี ยู
เพ่ิมข้ึน 

2. ผู้เข้าร่วมการประชุมมีความพึงพอใจไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
3. อาจารย์พยาบาลประจ าคณะพยาบาล มหาวิทยาลัยสวนดุสิตอย่างน้อยร้อยละ 5 มีส่วนร่วมในการ

ถ่ายทอดความรู้ความเชี่ยวชาญ 
 

 เป้าหมายเชิงคุณภาพ 

1. ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ความเข้าใจในสาระส าคัญของการอบรมเพ่ิมข้ึน  
2. ผู้เข้าร่วมประชุมมีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมการประชุม 
3. อาจารย์พยาบาลได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ ท าให้อาจารย์ได้พัฒนาความเชี่ยวชาญให้เป็นที่ประจักษ์ขึ้น 

  
 
ตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ 

1. ผู้เข้าร่วมการประชุมมีความรู้และทักษะในด้านการพยาบาลผู้ป่วยภาวะวิกฤตเพ่ิมขึ้นไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80  
2. ผู้เข้าร่วมการประชุมมีความพึงพอใจต่อความรู้และทักษะที่ได้รับไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
3. อาจารย์พยาบาลอย่างน้อยร้อยละ 5 ได้ถ่ายทอดความรู้ ความเชี่ยวชาญ 

 
ผู้รับผิดชอบโครงการ: 
 อาจารย์ ดร.รักชนก โคตรเจริญ  
        อาจารย์ ดร. ศรัทธา ประกอบชัย 
 
ระยะเวลาการอบรม 
 2 วัน (8 - 9 สิงหาคม 2565) 
 
สถานที ่
 ห้องกายวิภาคศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยสวนดุสิต และการประชุมออนไลน์ เป็นการ
ประชุมแบบผสมผสานทั้งในระบบ online และ onsite 
 
วิทยากร 
 คณาจารย์ภายนอกและภายในมหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 



วิธีด าเนินการอบรม 
 บรรยาย  สัมมนา อภิปรายกลุ่ม  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผู้เข้าร่วมการประชุมสามารถน าความรู้และทักษะที่ได้ไปใช้ให้การพยาบาลรวมทั้งการจัดการเรียนการ
สอนเกี่ยวกับ ผู้ป่วยภาวะวิกฤต ไอ ซี ยู ตามมาตรฐานวิชาชีพและสากล 
 
การประเมินผล 
 โดยการใช้แบบสอบถาม 
 


